
18.06.18  PONIEDZIAŁEK 

 Zupa ogórkowa z ziemniakami na wywarze mięsnym, zabielana śmietaną, natka pietruszki, 

chleb zwykły i razowy 

 Makaron z serem i cukrem 

 Kompot owocowy  
 
Zawiera alergeny (seler, mąka pszenna, śmietana) 

 
 

19.06.18 WTOREK 

 Zupa grysikowa, na wywarze mięsnym, natka pietruszki, chleb zwykły i razowy  

 Kotlet schabowy, ziemniaki, mizeria 

 Herbata owocowa, owoc 

 
Zawiera alergeny (seler, śmietana, masło, kasza manna, mąka pszenna) 

 

 
20.06.18  ŚRODA  

 Zupa jarzynowa na maśle z natką pietruszki, zabielana śmietaną, chleb zwykły i razowy 

 Spaghetti po bolońsku z serem 

 Herbata owocowa,  

 

Zawiera alergeny (seler, śmietana, jaja, mąka pszenna, śmietana) 

 

 
21.06.18  CZWARTEK 

 Zupa brokułowa z makaronem na wywarze mięsnym, natka pietruszki, chleb zwykły i razowy 

 Gołąbki z mięsem z młodej kapusty, sos pomidorowy 

 Herbata owocowa, owoc 

 

Zawiera alergeny (seler, śmietana, mąka pszenna,) 

 

 

ŻYCZYMY SMACZNEGO 
 

Istnieje możliwość dokonywania niewielkich zmian w jadłospisie dekadowym 

Sporządziła: Karolina Krok-Wojciechowska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


