
22.06.15 PONIEDZIAŁEK 

 Zupa jarzynowa z ziemniakami, na wywarze mięsnym zabielany 

śmietaną, natka pietruszki, chleb zwykły i razowy z ziarnami 

 Naleśniki z serem i dżemem, polewa 

 Kompot owocowy 

  Soczek pomarańczowy, arbuz 
 
Zawiera alergeny (seler, mąka pszenna, śmietana, ser biały, masło, mleko, 

jaja, kakao) 

 

23.06.15 WTOREK 

 Krupnik  z ziemniakami na wywarze mięsnym zabielany śmietaną, 

natka pietruszki, chleb zwykły i razowy z ziarnami 

 Spaghetti po bolońsku z serem żółtym 

 Herbata owocowa  

 Knoppers, arbuz 
 
Zawiera alergeny (seler, śmietana, mąka pszenna, ser żółty,  kasza 

jęczmienna, masło) 

 

24.06.15 ŚRODA 

 Barszcz ukraiński z ziemniakami na wywarze mięsnym zabielany 

śmietaną, natka pietruszki, chleb zwykły i razowy z ziarnami 

 Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej  

z pomidorami, sosem ogrodowym 

 Kompot owocowy  

 Czekolada, nektaryna 

 
Zawiera alergeny (seler, śmietana, mąka pszenna, mleko, jaja, masło) 

 

25.06.15 CZWARTEK 

  Zupa pomidorowa z ryżem, na wywarze mięsnym, zabielana śmietaną,    

natka pietruszki, chleb zwykły i razowy z ziarnami 

 Udko pieczone, ziemniaki, surówka z marchewki z chrzanem 

 Herbata owocowa,  Serek homogenizowany-„Darek”- Mlekovita 

 Paczka, nektarynka (za dzień 26.06)  

 
Zawiera alergeny (seler, śmietana, mąka pszenna, masło) 

 

ŻYCZYMY SMACZNEGO 
Istnieje możliwość dokonywania niewielkich zmian w jadłospisie dekadowym.  


