
        7 listopada 2014 r. uczniowie klasy II b w ramach Programu „Śniadanie 

Daje Moc” uczestniczyli w zajęciach edukacyjnych oraz we wspólnym 

spożywaniu śniadania. Zajęcia miały na celu zapoznanie dzieci z podstawowymi 

zasadami zdrowego odżywiania się i uświadomienie jak ważne jest dbanie  

o prawidłowy sposób odżywiania. 

 

 

 
                         

                        Dzieci poznały 12 Zasad Zdrowego Odżywiania się. 

 

        
 

                                                          
 

                                 „Budowanie” zasad  - praca w grupach. 



                                                                                     

 

             
 

 

                                      
 

                                                     Zajęcia plastyczne.  

 

                   
 

 

                              To dobry czas, by zjeść drugie śniadanie 



 

          
 

 

        
 

 

             Wspólne spożywanie śniadania przez uczniów klasy II b. 

 

                                                                               Uczniowie klasy II b 

                                                                   Wychowawczyni: Iwona Zaremba 


